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IL  Cral  Asrem "Pentria" Isernia porta a conoscenza che l'Associazione: 

              "ACCADEMIA ITALIANA DELLA CUCINA" 
                                                                     Fondata a Orio Vergani nel 1953  -  Delegazione di Isernia 

       organizza 

Incontri in cucina di Cultura Gastronomia: I DOLCI 

Ci riuniremo sabato 7 maggio all’Hotel Europa alle 16,30 nella sala appositamente allestita per 

noi, gentilmente messa a disposizione dai titolari dell’Hotel. 

Giovanna Maj e Ersilia Caporale, cureranno l’aspetto storico-culturale della  tradizione dolciaria 

con note molisane.  

Paola Di Giannantonio, ci condurrà all’oggi dalle radici dei dolci rituali in Molise e di quelli con-

nessi alla sposa. 

Giovanni Amedeo Di Nucci ci relazionerà sul valore dietetico-nutrizionale. 

 

Assisteremo poi a preparazioni base fondamentali per torte, pasticcini, dolci al cucchiaio e pic-

cole interpretazioni decorative, ci verranno indicate le nuove tendenze e le innovazioni  nel gu-

sto e nel design da parte dei giovani Maestri pasticceri isernini: 

Maruska Narducci, giovanissima e brava titolare della nuova pasticceria Campus Etoille  

Daniel  Filipovik, stellato Cake Designer della pasticceria la Fenice  

Vincenzo Cicchino maestro pasticcere dell’Hotel Europa.  

Gli Accademici: 

Lina Valentino e Pia Rita D’Ippolito illustreranno alcune preparazioni tipiche, comuni al territorio 

molisano. 

Giovanna Di Pietro Ionata, Presidente dell’Associazione Italiana Sommelier Molise, dettaglierà i 

vini idonei ai vari tipi di dessert. 

L’incontro si concluderà, sempre nell’Hotel Europa, con la conviviale proposta in un unica porta-

ta con antipasto, primo, secondo e contorno seguito da un ricco buffet di dolci. 
Costo della conviviale 35.00 euro. 

 
È possibile partecipare anche solo all’incontro culturale, che non prevede spese per gli ospiti, 

per dare il giusto rilievo alla manifestazione nata, dall’intento di rendere nota la cultura gastrono-

mica del nostro territorio, anche attraverso esecuzioni pratiche di ricette.  

                                                                                                        Giovanna Maj 

                                                                              
Prego chi fosse interessato alla partecipazione di dare risposta immediata perché si possa piani-

ficare ogni dettaglio della manifestazione, come sempre molto impegnativa nell’organizzazione. 

 

e-mail e telefono: 

            Giovanna Maj       giovannamariamaj@hotmail.com         cell. 333 2227963 

            Pia Rita D’Ippolito marionrita@ymail.com                             cell. 339 7847691 

            Lina Valentino       lina.valentino@valentinodolciaria.com cell. 335 7161982 

            Cral Asrem "Pentria" Isernia    cralpentria@libero.it     cell. 3387046197 
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